
Klinická logopedie 
v raném věku

Vývoj řeči, komunikace a příjmu potravy je v raném věku důležitou součástí 
celkového vývoje dítěte. Klinická logopedie se zaměřuje na podporu těchto 
dovedností již od nejútlejšího věku a pomáhá včas odhalit případné obtíže. 

Včasná péče může přispět k jejich správnému rozvoji a předejít jejich 
prohlubování.
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KONTAKTY:

PRO KOHO JE URČENA?

NA CO SE ZAMĚŘUJE?

KDY SE OBRÁTIT NA KLINICKÉHO LOGOPEDA V RANÉM VĚKU? 

CO MŮŽETE S KLINICKÝM LOGOPEDEM KONZULTOVAT? 
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	 Pro děti od narození do 3 let věku

	 Příjem potravy 
	 Rozvoj orálně motorických dovedností
	 Vývoj jazyka a komunikace

	 Diagnostiku orofaciální oblasti 
– rty, jazyk a čelist – anatomické 
poměry a funkce

	 Zhodnocení podjazykové / retní 
uzdičky, které mohou ovlivňovat 
funkci jazyka a tím i příjem potravy

	 Zhodnocení klidové polohy 
mluvidel, které významně ovlivňují 
růst a vývoj čelisti, patra

	 Volbu pomůcek, které pozitivně 
ovlivňují vývoj motoriky – dudlík, 
vhodná kousátka, savičky, přechod 
na lžičku, na pevnou stravu, atp.

	 Ranou komunikaci – posouzení 
úrovně komunikace (reakce, 
navazování očního kontaktu, apod.)

Pokud dítě neumí správně sát, může se později špatně vyvíjet i řeč. Při obtížích 
s příjmem potravy, je vhodné kromě laktační poradkyně vyhledat také konzultaci 
u klinického logopeda.

	 hrot jazyka je formován do srdíčka,
	 hybnost jazyka je omezená,
	 sání je slabé, miminko neutvoří 

dostatečný podtlak,
	 dochází k vytékání mléka z úst,
	 dlouhá doba krmení, nutné 

časté pauzy na dýchání,

	 stále se odpojuje a znovu 
přisává během krmení,

	 později také potíže s přechodem 
na lžičku, na tuhou stravu,

	 potíže s kousáním, odmítáním určitého 
druhu nebo textury potravin.

Může se jednat o tyto obtíže:

Nemocnice Šumperk a.s.
Každý čtvrtek: 7:00 – 15:00
+420 725 718 881

Mgr. Monika Petrová, Klinický logoped, myofunkční terapeut
monika.petrova@nemocnicesumperk.cz

Ambulance klinické logopedie, Velké Losiny
Po, Út, Pá - dle domluvy
+420 704 824 231


